
La ronde des mois

Janvier prend la neige pour châle ;
Février fait glisser nos pas ;
Mars de ses doigts de soleil pâle,
Jette des grêlons aux lilas.

Avril s'accroche aux branches vertes ;
Mai travaille aux chapeaux fleuris ;
Juin fait pencher la rose ouverte
prés du beau foin qui craque et rit.

Juillet met les œufs dans leurs coques
Août sur les épis mûrs s'endort ;
Septembre aux grands soirs équivoques,
Glisse partout ses feuilles d'or.

Octobre a toutes les colères,
Novembre a toutes les chansons
Des ruisseaux débordant d'eau claire,
Et Décembre a tous les frissons.
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RECETTE POUR UNE ANNÉE NOUVELLE

Prendre 12 mois complets.
Les nettoyer de toute haine et jalousie
Pour les rendre aussi frais que jamais.

Maintenant, couper chaque mois en tranches
de 28, 30 ou 31 morceaux.
Puis incorporer dans chaque journée,
un zeste de courage,
une pincée de confiance,
une cuillère de patience,
une louche de travail.

Mélanger le tout avec des portions d'espoir,
de fidélité, de générosité et de douceur.
Assaisonner le tout avec un soupçon de rêves,
une bolée de rires et une pleine tasse de bonne humeur.
Verser maintenant la recette dans un grand bol d'amour.

Et pour finir,
Décorer avec un sourire,
Et servir avec tendresse.

Maintenant, vous avez 365 jours
pour la savourer avec amour et délicatesse.


